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Podzim a zima
davaji Vysociné vyniknout

Podzimni Vysocina hraje vSemi barvami. Jeji Cista pfiroda se zbarvi do Zluta, oranzo-
va, ranni mlhy pridavaji scenériim na autenticité a vsechno pfimo vybizi k vyuziti po-
slednich slunec¢nich paprskd, at uz prostfednictvim prochazek, cyklovyletli nebo tFe-
ba podzimniho putovani za historii Vysociny. Pfipravili jsme pro vas nékolik tipa, jak

naplno vyuzit podzim, ale také zimu na Vysociné.

o
Vysocina

Malebné Zdarské vrchy

ZA SOCHAMI MICHALA OLSIAKA

Betonové sochy, které jsou na Vysociné rozeseté prevdzné

v oblasti Zddérska a BystFicka, jsou oblibenym cilem turistd,
cyklistl, a hlavné rodin s détmi. Z betonu a piskovce je tvofi
rodék ze Zdaru nad Sazavou Michal OlSiak. Prvnimi byly Ma-
mlas, Mamut a Hamron, ndsledovény koném, drakem, kané-
tem, ale tFeba také Hranic¢ni sochou Lva a Orlice. V blizkosti
Svratky jich najdete hned né&kolik a sochy — nékteré realistic-
t&jsi, jiné jasné odrazejici fantazii autora — se mohou stat pri-
jemnym vyletnim cilem.

V srdci Zdarskych vrchi, v okoli obce TFi Studné a FrySavy pod
Zakovou horou muzete spojit prochazku v &isté prirodé Vyso-
¢iny s obhlidkou origindlnich soch, které vzbuzuji nejen obdiv,
ale v nékterych pripadech i kritiku, a o to vic poutaji pozornost.
Ve Fry3avé pod Zakovou horou pred stejnojmennym pen-
zionem na vas ¢eka Houbis — sousosi hub. O kilometr dale,

v chatové osadé Yukon mezi rybniky Sykovec a Medlov,
zhruba tfi kilometry od Fry3avy, objevite sochu Vyra, o kilo-
metr ddle ve Trech Studnich poutaji pozornost Kané u hotelu
Hornik a Hejkal Pepino u penzionu Zatisi. Na trase necelych
deseti kilometrd tak uvidite Ctyfi OlSiakova dila, nasajete at-
mosféru zdarskych les a také okoli znamych rybnikd Medlov
a Sykovec stoji za navstévu.

ZA PAMATKAMI UNESCO A ZIDOVSKOU HISTORIi
DO TREBICE

Pokud jste si na Vysociné uzili ¢isté pfirody a sportu, dalsi
moznosti je vyrazit za historii, jez v tomto Cistém regionu
zanechala nesmazatelné stopy. Jednim takovym mistem,
kde se vds minulost dotykd na kazdém rohu, je Trebic, kterd
od Telce, daldsiho mésta UNESCO, lezi necelych padesat
kilometra.

V TrebiCi najdete jedinou kompletné dochovanou zidovskou
¢tvrt v Evropé a jedinou Zidovskou pamatku UNESCO mimo
Gzemi Izraele. Historii tam&jsSiho zidovského obyvatelstva do-
kumentuje Zadni synagoga, celd malebna ctvrt Gzkych ulicek
a zachovalych domu a také zidovsky hrbitov s jedendcti tisici
hroby a nejstarSim nahrobkem z roku 1631.

JEDINECNA BAZILIKA

Bazilika sv. Prokopa, ktera priléhd k zamku, vyrostla v dobé,
kdy se ve Francii zacaly k nebi vzpinat prvni gotické katedraly,
ale v jiznim Némecku jesté stavéli chramy podobné spiSe an-
tickym stavbam. Jedine¢né prolnuti evropskych vlivii na po-
mezi roménského a gotického slohu vedlo v roce 2003 k za-
psani této unikdtnf stavby na seznam UNESCO.
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Bazilika sv. Prokopa mimo jiné nabizi
prosincové vecerni kostymové prohlidky.
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Zidovska ¢tvrt v Tiebici

Novoméstsko

FoTo: VLADIMIR KUNC

FOTO! JAKUB MERTE, MESTO TREBIC
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Na seznamu kulturniho svétového dédictvi figuruje také aredl
zamku, kde sidli Muzeum Vysociny Trebic, které v atraktivnich
historickych prostorach vytvofilo moderni expozice zaméfené
napfiklad na dé&jiny plvodné benediktinského kldstera nebo na
Zivou i nezivou pfirodu.

Vyhleddvané jsou i prosincové vecerni kostymové prohlidky
baziliky. Herci v dobovych kostymech predstavuji osobnosti,
které se podilely na véhlasu baziliky, a poutavym zpGsobem
provadi navstévniky za zvukd varhan.

NA BiLOU ZIMU SE TESi ,,SJEZDOVKARI* | BEZKARI
Kdyz pocasi preje, Vysocina je hotovym rajem lyzart i béz-
kard. Krajina Ceskomoravské vrchoviny je typicka mirné zviné-
nym terénem, ktery z ni v pripadé dostatku snéhu déld jednu
7 nejzajimavésich oblasti na bézky v Cesku.

BEZKARSKY RAJ

Na samostatnou kapitolu je az 150 kilometrd upravovanych
trati na Novoméstsku a Zdarsku, které jsou nejvyhledavangj-
$imi bézkarskymi lokalitami. Trasy jsou upravovany rolbami
nebo skdtry a jednoduse vas navede praktické znaceni. Na tu-
ristickém portdle www.region-vysocina.cz/bezky najdete
desitky tipd, kam na bézky vyrazit.

KOLEM FRYSAVY

Vychozim bodem této nendrocné trasy s malym prevySenim
je obec Tri Studné, kde muzete vyuzit parkovisté pred obec-
nim Uradem. Odtud se vydate k Fry3ave, pres misto prezdi-
vané Fry3avsky ledovec. Na loukach krytych lesem se udrzi
souvisla vrstva snéhu po kazdé obleve, dd se tu tedy slusné
lyzovat i pfi jarnim téni. U Bradelského rybnika sjedete k Fry-
Savé. Obci mlzete pouze projet nebo se zastavit v nékteré
z mistnich hospadek, kde nacerpdte nové sily. Poté pokracu-
jete volnou krajinou k rozcestniku Nad Kaddvkem, kde se na-
pojite na lyzarskou magistrdlu a kolem rybnika a kempu Me-
dlov se vratite zpét do Trech Studni. |

 Obec Tfi Studné ma nejmensf ndmésti na svété.

o Obec Fry3avu zdobi alej javor stfibrnych.

o Frysavsky ledovec

o Rybnik Medlov

o CHKO Zdarské vrchy s pralesem Zakova hora a vrcholem Devét skal (836 metril
nad mofem)

Vzdalenosti: Tri Studné (0 km) — U Trech Studni (0,5 km) — Frysava (3 km) —
Nad Kadivkem (6,5 km) — Medlov (7,2 km) — Ti Studné (9 km)

Inaceni trasy: lyZarské KCT

Terén: pole, louky, lesni cesty

Prevyseni: 65 metr(i

Aktudlni informace o stavu trasy: www.lyzovaninmnm.cz | www.nmnm.eu

Vysocina Tourism vydala celou brozuru Na bézkach po Vysocing, kde na 48 stranach najdete praktickeé tipy na bézkar-
ské okruhy napfi¢ celou Vysocinou - od Pelhfimovska po Zdarsko.
Ke stazeni na www.vysocinounakole.cz/prilohy/106_NA_BEZKACH_PO_VYSOCINE.pdf
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